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El Colegio de Médicos de Valladolid acoge
la "Jornada de antitabaquismo: Empresa
saludable”

El Colegio Oficial de Médicos de Valladolid acoge la
"Jornada de antitabaquismo: Empresa saludable”,
organizada por "El Norte de Castilla", para abordar el
tabaquismo como un problema sociosanitario a nivel
mundial, promover una campafa de deshabituacion
tabaquica y contribuir asi al cese del habito tabaquico

entre los fumadores

Valladolid, 2 de diciembre de 2013 (medicosypacientes.com)

El Colegio Oficial de Médicos de Valladolid ha acogido la "Jornada de antitabaquismo: Empresa
saludable", organizada por El Norte de Castilla, y en la que colaboran la Junta de Castilla y Ledn, la
Sociedad Castellano y Leonesa y Cantabra de Patologias Respiratorias (Socalpar), el Colegio de
Médicos de Valladolid y la Sociedad Castellana de Medicina y Seguridad en el Trabajo.

La jornada comenzd con una mesa redonda, moderada por el director de "El Norte de Castilla", Carlos
Aganzo, y compuesta por: el consejero de Sanidad de la Junta, Antonio M2 Saez Aguado; el director de
Relaciones Institucionales de Pfizer, Juan Polledo, y el presidente del Colegio de Médicos de Valladolid,
José Antonio Otero.

Posteriormente, Félix del Campo, presidente de la Sociedad Castellano y Leonesa y Cantabra de
Patologia Respiratoria (Socalpar) y jefe del Servicio de Neumologia del Rio Hortega recordd que el
tabaquismo sigue constituyendo a nivel mundial un importante problema sociosanitario, tanto por sus
implicaciones sobre la salud, como por el coste asociado.

El presidente de Socalpar insistid en la necesidad de contribuir al cese del habito tabaquico entre los
fumadores y prevenir que las personas jovenes se inicien en el consumo de tabaco. "Por todo ello, es
necesario potenciar las medidas que favorezcan la prevencidon, tanto legislativas como sanitarias, e
igualmente contribuir al cese del habito tabaquico mediante la financiacion de los tratamientos
existentes" destaco.

Félix del Campo reclama financiacion para que aquellos fumadores que deseen abandonar el habito del
tabaco puedan conseguirlo. Un ejemplo de esta iniciativa es Iveco Valladolid, la empresa de
automocién que ha puesto en marcha una campana de deshabituacién tabaquica desde el pasado mes
de octubre.

Marta Gonzalez, EHS Manager de Iveco Valladolid, explicé en la jornada cémo la campafa persigue
"llegar a ser una empresa limpia, saludable y libre de humos, y evitar las situaciones de riesgo que
provoca el tabaco". La responsable del Servicio de Prevenciéon de Iveco Valladolid recordd a los
asistentes la importancia de que una empresa como la suya, con 1.000 trabajadores en plantilla,
cuente con un programa para permitir que los fumadores abandonen ese habito.

La ultima intervencidon estuvo protagonizada por Sonsoles Moretdon Toquero, delegada territorial en
Castilla y Ledn de la Asociacion Espaiola de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT). En nombre
de su agrupacidon, Sonsoles aborddé el papel fundamental que se realiza desde los servicios de
prevencidon por parte de los médicos del trabajo para promover habitos saludables en los centros de
trabajo de Castilla y Ledn. "Es una herramienta basica dentro de cualquier politica de salud publica",
explico.
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